
WIE 
WORTE
WIRKEN



Achte auf deine GEDANKEN,
denn sie werden WORTE.

Achte auf deine WORTE,
denn sie werden HANDLUNGEN.



Der Mensch ist dort, 
wo seine GEDANKEN
ihn hingebracht haben.

James Allen



Achte auf deine GEDANKEN,
denn sie werden WORTE.

Achte auf deine WORTE,
denn sie werden HANDLUNGEN.



Es gibt kein Limit,
solange der Geist
stärker ist
als der Körper.

Wolfgang Schwenk



Achte auf deine HANDLUNGEN,
denn sie werden GEWOHNHEITEN.



Ich MUSS …



Ich MUSS…

Ich darf …

Ich habe die Möglichkeit …

Ich bin eingeladen …

Ich gehe …

Ich entscheide mich …



Achte auf deine GEWOHNHEITEN,
denn sie werden SCHICKSAL.



Motivierte Teams bringen 
bis zu 30 % mehr Leistung.



Achte auf deine Gedanken,
denn sie werden Worte.

Achte auf deine Worte,
denn sie werden Handlungen.

Achte auf deine Handlungen,
denn sie werden Gewohnheiten.

Achte auf deine Gewohnheiten,
denn sie werden Schicksal.

Achte auf deine Gewohnheiten,
denn sie werden Schicksal.



Wie entstehen unsere 
GEDANKEN?



Für mehr Insights 
folge Helga auf 
Instagram.


