
WÜSTE, 
MONGOLEI & 
KRANKENHAUS
SO VERSCHIEDEN & 
DOCH SO GLEICH

SONJA PIONTEK



sonjapiontek.com

EGAL WAS PASSIERT, 

DU HAST DIE WAHL, WIE DU 

DAMIT UMGEHST
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VERBANNE “GEHT NICHT”
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LEBE DEINE STÄRKEN
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THERE’S NOTHING MORE 

POWERFUL THAN A 

MADE-UP MIND
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TU DIR GUTES
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WAS DU 

ERREICHST, 

LIEGT NUR 

AN DIR!
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“STREITEN LOHNT SICH 

NICHT”
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TRAU DICH, DEINE

KOMFORZONE ZU VERLASSEN
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ZEIG EMPATHIE
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WIRKLICH GROSSES 

SCHAFFST DU NUR IM TEAM
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SEID FÜR EINANDER DA
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HOL DIR DEN BONUS
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DU KANNST ALLES ERREICHEN



MELD DICH GERNE!

    @sonjapiontek

    @sonjapiontek

    www.sonjapiontek.com

    Create a Living Legacy Podcast
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